
Gli esami eseguiti ad ogni donazione 

Ad ogni donazione di sangue, plasma, piastrine il donatore viene sottoposto 

ai seguenti controlli: 

• gruppo sanguigno completo, Hb, misurazione della Presione Arteriosa 

Ortostatica (PAO), sierologia per epatite B, C , HIV, sifilide, 

emocromo completo, ALT, HbsAg. 

• una volta l’anno vengono controllati anche VES, azotemia, colesterolo 

totale, glicemia, proteine totali ed elettroforesi proteica, 

creatininemia, ferritinemia, trigliceridi, PT-PTT per chi dona plasma 

o piastrine.  

Gli esami vengono eseguiti secondo la normativa vigente presso laboratori 

accreditati, successivamente vengono valutati e commentati dal Medico 

che valuterà l’idoneità alla donazione (oppure l’eventuale sospensione 

temporanea o non idoneità permanente). Infine i risultati diagnostici 

vengono comunicati al donatore per via telematica.  

Si consiglia al donatore di portare al proprio medico di base gli esami post 

donazione soprattutto se ci sono eventuali indicazioni del medico 

trasfusionista. 

Alterazioni di particolare importanza vengono segnalate al donatore con 

lettera accompagnatoria, in taluni casi sarà il Medico a contattare 

direttamente il donatore allo scopo di informarlo nel più breve tempo 

possibile. 


